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PROLEG

Octavi Fullat i Genis

Entre el mestre i els deixebles

Fou l'any 1950. Tenia jo, aleshores, 22 anys. No res com
aquell qui diu. Perd, aixo si, amb unes ganes desmesurades de
fer bé les coses i, per tant, anava mossegat per la pruija de sa-
ber més de tot. Encetava la meva professié educadora al
Col-legi que els escolapis tenien al carrer de la Diputacid, de
Barcelona. Entre els alumnes d'aquella primera fornada hi ha-
via en Lluis Folch i Soler, actualment professor a la Universi-
tat de Barcelona. Onze anys tenia el vailet. El curs segiient ja
tenia el germa d'en Lluis, en Jordi Folch i Soler, que ara és
metge i que llavors comencava també el batxillerat.

Ben aviat em vaig palpar mancat de coneixements sobre
l'adolesceéncia amb la qual passava hores i més hores de la
meva vida. Que podia fer? Anar a casa del pare d'aquell parell
de minyons? Havia sentit parlar de la valua del Doctor Lluis
Folch i Camarasa. Em vaig omplir de gosadia i, un capvespre,
vaig trucar a la porta d'aquell home ja molt conegut i pare
dels dos nois que jo havia d'educar. Em va rebre tan cordial-
ment que sempre més m'he sentit vinculat a ell, i consti que
han transcorregut ja 43 anys, que sén molts anys en la vida de
les persones, bé que no siguin res en la formacié de les capes
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geoldgiques. A la meva biblioteca encara hi ha dos dels llibres
que em va recomanar: Lz adolescencia, de Debesse, 1 el tractat
de Sexologia, de Pellegrini.

Ara, el 1993, fills i pare, tots tres per separat, em demanen
un proleg per al llibre que han redactat. Els responc tot seguit
que si. Pero, lector, la feina no és gens cdbmoda, situat com em
trobo entre el meu Mestre i els dos deixebles meus. A en Lluis
fill, a més, vaig continuar formant-lo durant anys, al marge
de l'escola, a través de |'Escoltisme. Crec que ho aprofita
molt. Redactar el proleg és una tasca sempre abrupta, perque
«pro-legr, del grec pro-logos— logos, «paraular, i pro, «davant»
i també «endavant»—, és un parlar #4275 de parlar que només
té un perdé: pronunciar paraules a fi que el lector tiri ezdlz-
vant i llegeixi les paraules veritables que solament apareixen
després. Si a aquest fet hi afegeixes, lector, la relacié ambiva-
lent —una amb el pare i una altra amb els fills— que haig de
viure de manera simultania, comprendras l'entrebanc en que
estic ficat.

En aquest llibre hi ha, traduida al llenguatge escrit, una
llarga acumulacié de sabers i d'experiencies del Folch pare.
Ha llegit molt, perd sobretot ha viscut, i per tant ha patit els
problemes dels infants i dels adolescents, i aixd no solament
des de la perspectiva dels infants i dels joves, siné a partir de
la mirada dels pares. El seu despatx s'ha omplert, al llarg dels
anys, d'angoixes i d'esperances, esperances desvetllades cor-
dialment per la seva humanitat inesgotable. També els dos
fills han acumulat forga experiencia dins la retentiva de 1'ani-
ma, perd ja parlen més des dels llibres que no pas el pare.

Tots tres estan amarats de Catalunya i aquest fet els ve de
lluny, és cosa de familia. Josep Maria, Joaquim, Lluis... tots
Folch i Torres. I tota la descendéncia i també |'ascendencia.
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Quedem vertebrats per una geografia historiada. Als Folch,
Catalunya els ha apuntalat biograficament. I aixo és bo. El
«ciutada del mén» és un poruc que té por de I'home que tro-
ba al carrer.

Un altre dels punts que tenen en comu tots tres és la preo-
cupacié per |'andrein, entesa dins de la paideiz grega. Aner,
andrds, era I'home fet, 1'adult, aquell que havia assolit la sad,
la maduresa; era 'home que esta ja a punt. Una nena, un nen,
no sén homes petits, d'acord; posseeixen substancialitat. Ara
bé, el seu desti no és el de ser infants, siné adults. El pard-
desgma és |'adult, 'adult ben acabat, sa de cos i d'anima. L'e-
ducacié homerica ja subratllava aquesta fita; els infants es pre-
paraven amb una 7#£47e, tecnica, corporal i amb un ezos eti-
ca, ideal, que conformaven el ciutada. Sense ideal de la vida,
sense arefé, tota educacié queda mancada de sentit. Per als
grecs, ['home fet fou aquell ciutada que encarnava la £z/vka-
gathia, és a dir, la bellesa, 7 £4/07, i 1a bondat, 72 agarhdn. Un
infant que no arribés a adult, a madur, era una criatura mala-
guanyada.

Als tres autors d'aquest llibre els travessa la mateixa fri-
sanga, bé que el contingut de ' zze7, andyds, del paradigma de
maduresa humana, no coincideixi del tot amb el grec. Darre-
re de tots els consells que aqui es proporcionen hi reposa la
persona humana; pels Folch, I'znes, andrds; 1'ésser huma fet,
el paradigmatic, és persona. Com s'ha d'entendre aquesta pa-
raula? No pas juridicament i, potser, ni tan sols a la manera
dels psicolegs, siné més aviat com ho fem els filosofs, més
enlla de tota possible experiencia. Sobretot en el Folch pare,
el concepte de persona s'apropa més al pensador frances Levi-
nas que no pas al també frances Mounier. I, on es concentra
la persona En el rostre de I'Altre. La mirada de ['altre, de la
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nena, del nen, de I'adolescent, qiiestionen els meus privilegis
de metge i d'educador. La presencia de l'altre, a través del seu
rostre, és la font de I'exigéncia ética. Es la seva persona. Cap
dels tres Folch no confon zzdjvidw, unitat psicosomatica, i
persona, centre que em prohibeix de fer qualsevol cosa amb
l'altre. Els autors parlen, certament, d'individus i eduquen in-
dividus, perd I w/tima ratio de la seva tasca educadora és la
persona que queda suposada en cadascun d'ells. Heus aqui el
pressuposit de |'zzzropos paradigmatic que il-lumina tant la
seva practica educativa i terapeutica com les reflexions que
omplen aquesta obra.

Que no s'esveri ni tampoc s'alarmi el lector amb aquestes
paraules meves. Els autors d'aquest llibre no han volgut com-
pondre un llibre savi, no. Han decidit adrecar-se alla on es
troba el problema; és a dir, parlen als pares, sobretot als pares,
bé que també pensen en els mestres i en els professors. I com
que pretenen ajudar la practica d'aquells que viuen la practi-
ca, s'han esforcat deliberadament a utilitzar un llenguatge
planer que tothom pugui comprendre. Ara bé, els principis
d'accié proposats suposen, a fi de ser eficacos, la codificacié
lingiiistica, i aix{ ho fan. Un llibre, doncs, que es dirigeix a
aquells que pateixen les dificultats educadores. Déu vulgui
que sigui molt llegit. Fard bé en aquests anys de desorientacié
col-lectiva.

Aqui finalitza el Zro-logosi s'enceta el Logvs, la paraula.

Octavi FULLAT 1 GENIS
Catedratic de Filosofia de I'Educacié
de la Universitat Autbnoma de Barcelona



JUSTIFICACIO

El pare és responsable de la formacié d'una trentena llarga
de promocions d'educadors, de pedagogs i mestres, de metges
i criminalistes, d'assistents socials i, sobretot, de pares. El
mén de 'educacid, de la relacié, de la salut, de la conducta
amb els seus problemes, el mén de I'home i, més concreta-
ment, el mén de la persona 'han preocupat sempre i ha tre-
ballat buscant la manera de comprendre el fenomen huma i,
sobretot, de fer-lo comprendre. Aixd ha fet que amb el pas
dels anys hagi deixat un rastre d'alumnes, oients, seguidors i
clients agraits que recorden molt bé el Dr. Folch i Camarasa,
que tenen molt present el seu esperit, la seva empatia i la seva
actitud davant del fenomen huma i els seus problemes, perd
que sovint no recorden les seves paraules.

El pare té publicats centenars d'articles en revistes tecni-
ques i de divulgacid, t¢é publicades ponéncies i comunicacions
a congressos, capitols en llibres col-lectius; entrevistes en re-
vistes, diaris, radio i televisid; té apunts de classe de les diver-
ses assignatures que ha professat en també molts diversos cen-
tres, perd no té un llibre que reculli el seu pensament i, en
concret, les seves paraules. Les paraules que hem sentit els
fills, els alumnes, els clients i els oients de milers de conferén-
cies donades en el transcurs de molts anys. Em confessa que
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va donar la primera conferéncia als vint-i-cinc anys; el febrer
de 1993 en complira vuitanta, i la sol-licitud de xerrades con-
tinua essent constant.

D'altra banda, tant ell com els que hem continuat escam-
pant la llavor heretada, ens trobem sovint que ens demanen
on es poden trobar les coses que diem, si les tenim escrites o a
quina bibliografia poden recérrer. La resposta és gairebé sem-
pre la mateixa: «hi ha coses disperses, és dificil de trobar...»
Sovint l'organitzador d'una xerrada demana el guié per po-
der-ne fer fotocopies. Després fan suggeriments ben intencio-
nats: «...aixod no ho té escrit? Per qué no ho escriu?»

Es que el pare sap parlar, se sap explicar, se sap fer entene-
dor, sap arribar a la persona, perd veient-li la cara. El pare es-
tableix un clima de comunicacié i s'adapta al pensament de
qui l'escolta, als seus interessos, als seus dubtes, a la seva an-
goixa, per aix0 ens ha dit moltes vegades que el que ell ha es-
crit només ho poden entendre els que I'han sentit. Per ell, es-
criure és parlar tot sol, sense veure la cara de l'altre, sense co-
municacié amb 'oient, i aix0 li ve molt gros.

Hem estat els fills els qui, fent-nos ressd de les queixes de
molts bons amics, li hem demanat un llibre que reculli les
lligons que tantes vegades ha explicat en casals i parroquies,
associacions de pares, col-legis, reunions i convencions, i que
no soén altra cosa que posar a l'abast de tothom les lligons de
la Facultat, les ponencies dels congressos, els articles de les re-
vistes tecniques i l'experi¢ncia de molts anys de consulta.

Demanem l'eina que faci més senzilla la tasca d'educar,
més planera i eficag la tasca orientadora i terapeutica o, sim-
plement, l'eina que faciliti la comprensié d'una conducta i
d'una actitud, elements de judici per comprendre i, per tant,
per actuar.
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Demanem el pensament del Dr. Folch i Camarasa reflectit
en un llibre; la manera com ell ha vist, pensat i repensat els
problemes que planteja la vida humana en el seu desenvolu-
pament i en totes les seves dimensions: els problemes de 'e-
ducacid, de la malaltia, del desenvolupament, de I'aprenen-
tatge, del fer-se gran fins arribar a I'envelliment.

No demanem un llibre erudit ni de recerca, siné d'expe-
riencia i, sobretot, de criteri, de presa de posicié i a l'abast de
tothom, elemental i fonamental alhora. Voldriem saber que
hi ha en el pensament d'un home que s'enfronta a I'angoixa
dels altres per ajudar-los a resoldre-la, que és, en el fons,
l'essencia d'estimar.

Aquest és el llibre que hem demanat diverses vegades al
pare, que mai no s'ha negat a fer perd que fins ara ha anat
posposant, fins que el meu germa Jordi ha fet el cop de cap de
redactar un esborrany d'index i repartir capitols a fi que, si el
pare veia el tren en marxa, s'animés a col-laborar-hi. I aix{ ha
estat. Teniu a les mans un llibret (el primer i espero que no
sera |'altim) en el qual trobareu uns capitols originals del
pare, i uns altres que tant el meu germa Jordi com jo ens hem
esforcat a redactar en el to i en I'esperit de tot alldo que hem
apres a casa.

Llufs FOLCH i SOLER
Vilassar de Dalt, 18 d'agost de 1992
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NOTA A LA SEGONA EDICIO:

Poc abans de la publicacié d’aquest llibre, la Generalitat de
Catalunya va concedir al Dr. Folch i Camarasa la Creu de
Sant Jordi, concretament el dia 27 de mar¢ de 1993. En
aquella primera edicié del text vam ser just a temps de donar
la noticia en nota i reproduir el Decret 93/1993, de 9 de
marg, que diu:

Senyor
LrUls FOLCH T CAMARASA

Edncador. En reconeixement a la seva trajectoria
professional en els camps de la psiguatria infantil 7 de la
pedagogia. La seva dedicactd a la recerca 7 a la docéncia, ¢
a [atencid a infants amb deficiéncies psiquigques, consii-
tuerx un exemple de vocacid i humanisme, que ha exercit
amb mestratge 1 amor a Catalunya.

Avui, anys després de la primera edicié d’ £Zducar ebs fills
cada dia é més dificil, fetes diverses reimpressions de I'obra i a
punt de publicar-ne una nova edicié, ens plau poder afirmar
que el text manté la vigencia i la for¢a pedagodgica del primer
dia i que haurd esdevingut el llegat inestimable d’un dels
principals pedagogs del pais, traspassat 'any 1999.

Lluis FOLCH i SOLER i Jordi FOLCH i SOLER
Febrer de 2000



CAL EDUCAR

Lluts Folch i Camarasa

Ens cal educar. Si hem engendrat els fills, ens hem com-
promes a educar-los com a persones. Certament que podem
no fer-ho, fins i tot podem renunciar a fer-ho dimitint com a
pares. Podem deixar els fills a la cura d'altres, a uns parents o
a uns educadors professionals. Perd és millor, sense cap mena
de dubte, que siguin els pares els qui compleixin el deure d'a-
tendre i educar els fills, encara que, per raons sociologiques i
econdmiques, haguem de demanar sovint la col-laboracié
d'altres persones perqué tinguin cura dels nostres infants des
de les primeres setmanes de vida. Aix{ i tot, cal tenir ben clar
que és als pares a qui correspon ser els primers i més impor-
tants educadors dels fills, de manera que si cal delegar en part,
o totalment, les obligacions educadores en mans d'altres per-
sones haura de ser per raons molt justificades.

D'una banda, ens cal educar si volem obtenir dels nostres
fills el desplegament de totes les seves possibilitats fisiques i
mentals. Es ben sabut que un infant deixat solament a I'im-
puls dels seus gens no desenvolupa tot el que porta a dintre.
L'infant necessita estimuls i la satisfaccié d'unes necessitats
basiques, en la quantia i en el moment oportd!. Sabem que

1. Vegeu els capitols «La seguretat», p. 59 i «La frustracié», p. 83.
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els infants que sén victimes de mancances queden limitats en
les seves possibilitats de desenvolupament, i aixd tant en els
aspectes fisics com en els mentals.

I d'altra banda, si convivim amb els fills no podem deixar
d'educar, perqué eduquem no solament per les coses que
diem sind, i de manera més efectiva, a través de com som i de
com sentim, perque les nostres actituds sén ['expressié de la
nostra manera de ser i de fer, i constitueixen un llenguatge.
De fet, per la nostra actitud, encara que no diguem res, per
l'expressi6 de la cara i pel gest, estem dient al nostre fill com
valorem alld que ha fet o que ha dit, i si ens plau o no ens
plau.

Per tant, no podem no educar. Podem fer-ho malament,
per omissid, pel propdsit equivocat de «no voler influir, per
comoditat, per una actitud permissiva, per sobreproteccié o
per rigidesa, perd bé o malament sempre eduquem, i els pares
ens n'hem de sentir molt responsables.

Ja ens adonem que I'educacié és un didleg. D'una banda,
l'infant com a portador d'unes possibilitats i, de I'altra, 'am-
bient. L'ambient és tot alldo que ens envolta i tot alldo que ens
influeix. Perd per a l'educacié el més important de I'entorn
sén les persones, i d'aquestes persones primer els pares i els
que conviuen a la llar. Després n'hi intervindran d'altres, i els
més importants seran els mestres que poden ser anomenats
«pares substituts» a causa del paper que representen i de la
gran influéncia que tenen sobre els fills.

Dialeg aqui vol dir relacid, comunicacié que s'estableix a
través de les actituds de les persones, actituds que poden ser
sanes, perd que sovint son insanes i de vegades fins i tot ma-
lignes. Perd de tot aixd en parlarem més endavant.



QUE ES EDUCAR?

Llués Folch i Camarasa

El meu pare, Lluis Folch i Torres, un dia em va dir que
educar era «fer de l'infant un bon minyé», i després d'una
pausa hi va afegir de seguida «i donar sentit a una vida».

Educar és un fer, un ajudar a desplegar les possibilitats que
l'infant porta en néixer. Aquestes possibilitats sén en bona
part heretades, i en bona part poden ser també la conseqiien-
cia dels fets que passen durant I'embaras o en el moment del
part. Educar és ajudar a madurar, a desplegar les possibilitats.
Tots sabem que ['home és I'animal de la creacié que neix més
immadur, perd és precisament a canvi d'aquesta indetermina-
cié que pot arribar més enlla que cap altre animal.

Educar és ajudar 'infant a créixer en tots els sentits, és aju-
dar-lo a ser persona perqué educar és humanitzar. Un infant
deixat a les propies forces, suposant que pogués sobreviure,
no podria arribar mai a desenvolupar totes les seves possibili-
tats. L'infant ve al mén amb un projecte i necessita ajuda per
realitzar-lo, necessita tenir satisfetes (en la mesura i el temps
oportd) unes necessitats basiques, i rebre els estimuls que des-
vetllin i exercitin totes les seves possibilitats. Educar és una
acci6 humana que es fa sobre un altre ésser huma amb la fina-
litat d'activar-li i modular-li el desenvolupament.
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Educar és fomentar i dirigir el desenvolupament del fill,
perd també és omplir-lo de continguts; continguts que vul-
guem o no vulguem seran, en part, els nostres valors, i en
aquest punt ens cal ser honrats i, sobretot, prudents. Malgrat
que sabem que tant com pugui l'infant haurd d'aprendre les
coses per si sol, per propia experiéncia, no podrem evitar fer-
li un crit per aturar-lo si el veiem en una situacié de risc, o ex-
pressar la nostra admiracié quan aconsegueix un éxit. D'altra
banda, no caldra que faci totes les experiencies; les unes per-
que seran innecessaries, i les altres perque seria exposar-lo a
una situacié de risc inttil. Pero és valid i legitim intentar que
tot alld que pugui ho aprengui per si mateix. Ja veiem, doncs,
que educar és conduir, dirigir, aconsellar, informar, prevenir i
protegir, en el benentes que no ho hem de fer de manera abu-
siva, perque educar no és coaccionar, ni domesticar, ni colo-
nitzar o manipular en el sentit més pejoratiu de la paraula.

Cal dir també que educar no és culpabilitzar, vull dir que
no és crear una consciéncia culpable. Caldra que, amb el
temps, el fill assumeixi uns valors (que potser no seran els
nostres) que haura d'integrar a la consciencia, si és que volem
que s'organitzi la personalitat d'una manera coherent.

Educar és també desprendre'l de nosaltres, emancipar-lo,
independitzar-lo, alliberar-lo. Educar és fer-lo lliure, és anar-
lo preparant perqué pugui anar-se'n, perqué pugui respondre
d'ells mateix i perqué pugui exercir la seva llibertat.

Perd la paraula llibertat és un terme ambigu com ho sén
tantes altres coses de les quals es parla avui. Vull dir que el ter-
me llibertat pot tenir un significat diferent segons els interes-
sos de cadascd. En un sentit abstracte, es parla de llibertat
quan les coses s'esdevenen sense cap mena de coaccid, segons
la seva naturalesa; també hi ha una colla de llibertats (politica,
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social, sindical, moral, d'expressid, etc.) I'existencia de les
quals hem de contixer, perd de les quals aqui no parlarem.

En aquest moment ens interessa la llibertat psicologica,
que és arribar a tenir la possibilitat d'escollir i, més concreta-
ment, la possibilitat de realitzar ['opcié escollida. Se'ns diu
que I'home és lliure per naturalesa, perd que no pot fer ds de
la llibertat (ser responsable) sense una maduresa prévia, sense
una informacié adequada, sense una determinada experi¢ncia
i sense una formacid. Perque actuar lliurement no vol dir fer
les coses «perque si» i menys encara «perqué¢ em déna la
ganar. Actuar lliurement vol dir poder escollir, després d'una
reflexié, entre diverses alternatives. Es una determinacié que
obeeix a una é&tica, a una moral, a una consciéncia. No actua
amb llibertat aquell que fa les coses només perque les fa tot-
hom, o perque esta de moda, o perque li han dit, o per imita-
cié. No, el qui actua lliurement actua en consciéncia, perd
ens cal saber, també, que la llibertat de consciéncia no es pot
oposar als deures de consciéncia. Un dels meus grans mestres
ens deia, 'any 1934, que «calia educar de tal manera que els
fills no es veiessin obligats a fer solament alldo que els donava
la ganan.

Durant la infancia i I'adolescencia les persones humanes
estem encara mancades de maduresa. Encara no tenim prou
informacié i experiencia per arribar a poder fer ts d'una lli-
bertat plena, per ser plenament responsables. La llibertat cal
conquerir-la amb esforg personal, no es pot regalar, per aixd
sovint ens veiem obligats a limitar-la, precisament per no ha-
ver-ho de fer més tard.

Després de tot el que he dit, potser algun pare molt escru-
polds es preguntara si és etic, si fem bé educant, pensant que
aix{ impedim la realitzacié del fill d'acord amb la seva manera
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personal de ser, perque tots sabem que cadascu és diferent,
que tots som originals i irrepetibles.

Ens podem demanar si educant no els desviem de ser com
en realitat haurien pogut ser. Diré que si existis la possibilitat
de mantenir els fills aillats, en una atmosfera as¢ptica, no con-
taminant, els deixarfem sense cap mena de defensa contra el
primer poca-solta que els omplis el cap sense cap mena de
prudéncia. Es a dir, que un foraster sense cap garantia faria el
que nosaltres no ens haurfem atrevit a fer, amb el risc que ens
podem imaginar. No es pot no educar.

Ja ens adonem que el nostre fill, a mesura que creix i
apren, és molt com nosaltres I'hem fet, perd cada vegada sera
més responsable del seu projecte. La familia, I'escola, el mén
que l'envolta, tot dialoga amb les seves possibilitats. Hi ha
una educacié que obeeix a uns proposits, que sén els de la fa-
milia, els de l'escola i els de les organitzacions d'esplai, per
exemple. Perd n'hi ha una altra que als pares se'ns escapa de
les mans, és 1'educacié no programada, la de les influeéncies
del carrer, dels mitjans de comunicacié social, de les lectures.
Perd parlar d'aixd, com diria Rudyard Kipling, seria «explicar
tota una altra historia».



AVUI EDUCAR ES MES DIFICIL

Lluts Folch i Camarasa

Perd avui, indubtablement, educar és més dificil, perque
no podem educar com haviem estat educats. No ens serveix el
que vam aprendre, no ho podem fer com ho van fer els nos-
tres pares. Hem trencat els motlles que abans es passaven de
pares a fills, perqué hem de reconeixer que educaven molt en
relacié a com havien estat educats. Alguns imitaven tot el que
els pares havien fet amb ells; d'altres ho modificaven una
mica. Pero fins i tot aquells, potser plens de ressentiment, que
pretenien fer-ho ben diferent, actuaven sempre en referencia
a com ells havien estat educats. Recordo frases d'adolescents
que em deien: «Jo mai no tractaré els meus fills com els meus
pares ho han fet amb mi».

Avui els pares ens veiem obligats a donar llicons que no
haviem apres; altres vegades sabem qué hem de dir, perd no
sabem ni com posar-nos-hi.

Davant de tot aix0, no és estrany que alguns pares cons-
cients visquin la situacié amb angoixa. Perd precisament per-
que estimem els fills no podem dimitir. Aquesta és la raé de
fons que ha fet que proliferin tantes Escoles de Pares.

Educar avui és més dificil a causa de diversos factors que,
per poder-ne parlar d'una manera més organitzada, agruparé
en tres apartats:
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a) El mén en el qual ens ha tocat de viure

b) Els nostres fills sén molt diferents de com érem nosal-
tres a la seva edat

¢) La familia també ha canviat

a) El mén en el qual ens ha tocat de viure

Evidentment el mén en que vivim és molt diferent del de
fa molt pocs anys. El mén ha canviat, canvia molt rapida-
ment, és un fenomen que algd ha anomenat l'acceleracié de
la historia. Aquests canvis han provocat la crisi de moltes co-
ses 1 molt importants, en els sistemes politic, econdmic i so-
cial, fins al punt que es pot parlar d'una crisi de civilitzacid.

Vivim en un mén encara sense nom. Uns parlen de I'¢po-
ca postindustrial; d'altres de I'era de la informatica o de la in-
formacid, o de la comunicacid; d'altres encara de l'¢poca de
'automatisme o de I'era atdmica. Uns creuen que la caracte-
ristica del nostre mén és I'home de masses, o 1'abséncia de
Déu, o I'ateisme organitzat; d'altres que és la destruccié de la
natura. Fins i tot hi ha qui diu que és I'¢poca de la premsa, o
I'era del plastic, i encara es diuen moltes més coses.

Indubtablement estem en una ¢poca de grans descobertes
que se succeeixen molt rapidament. Els experts ens diuen que
el 96% d'inventors que han fet alguna cosa important, des
que 'home va apartixer sobre la terra, viuen encara. Ara es
viuen més coses en deu anys, que, fins fa poc temps durant
una vida de noranta.

Vivim, doncs, en un mén d'una tecnologia inimaginable
fa només 50 o 60 anys, i que no hi haura qui la pari. I les co-
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ses bones que aquesta tecnologia ens ha portat benvingudes
siguin; perd també ens ha portat, canvis que preocupen els
educadors, com una societat permissiva, amb una tolerancia
excessiva, amb un deixar fer exagerat, i tot a causa d'una crisi
de valors que ho fa trontollar tot.

I és que abans tenfem la impressié que tot estava previst.
Abans sabiem, o ens pensavem que sabiem que¢ era veritat o
mentida, que estava bé o malament, qu¢ es podia fer o no,
que s'havia de fer i com s'havia de fer en cada ocasié. Sabiem
com haviem d'enamorar-nos, de viure, de casar-nos, de diver-
tir-nos, de treballar, de vestir. Els pares sabien com havien
d'educar. Sabien que havien d'ensenyar i qué havien d'apren-
dre els fills. I és que tot funcionava com si obeis a unes lleis
immutables. Viviem com governats per unes normes que ens
indicaven el cami.

Cal dir també que aquestes normes eren ben diferents se-
gons el grup social, el nivell cultural, I'ambient rural o urba,
fins i tot variaven d'un clan familiar a un altre. També variaven
segons |'entorn politic i religiés al qual pertanyia la familia.

No dic que aix0 sigui millor o pitjor. Aqui parlo només de
fets, d'una manera de fer, de com eren les coses, de coses i fets
que donaven un punt de referéncia, una seguretat.

Ara vivim en un mén on sembla que tot es pot contestar,
que tot es pot posar en dubte, fins i tot coses que semblaven
ben arrelades en la nostra manera de ser personal i col-lectiva:
els costums i les tradicions han desaparegut com si fossin co-
ses sense sentit, insigniﬁcants, i han estat tractats com una
nosa.

Naturalment que tots ens adonem que estem vivint sota la
pressié d'un model de societat que ens empeny cap als valors
materials i que ens explota 'afany de tenir coses i de tenir-les



26 Lluis Folch 1 Camarasa

ben aviat, vivim en un mén on el valor dominant és l'afany
de passar-ho bé. Un mén on és més important tenir que ser.
Vivim en una societat on 1'abus de llibertat va creant cada dia
un mén més incomode, que ens fa cada dia més egoistes,
menys solidaris, un mén on cada dia manca més amor social.
Un mén en el qual qui no produeix no hi té lloc, perque el
valor predominant és la produccid, creant (i aixd afecta mol-
tes families) noves formes de marginaci6 i de pobresa. Un
moén on la societat rural desapareix i esdevé quasi totalment
urbana.

I és en aquest mén on nosaltres vivim, i en el qual hem

d'educar els fills.

b) Els nostres fills sén molt diferents de com
érem nosaltres a la seva edat

Certament, ara sén més sans i no es moren. S6n més ro-
bustos, més ben plantats i més formosos que nosaltres. Ara en
les families no es pensa en el fantasma de la mort. Les expec-
tatives de vida han millorat considerablement. Una de les
causes més freqiients de mort sén els accidents. Aixo ens per-
met despreocupar-nos de moltes coses, tractar els fills d'una
altra manera, deixar-los anar de colonies, fer excursions o sor-
tides amb tercers, cosa que els aporta noves experiéncies i no-
ves relacions socials des de molt petits, etc. Tot aixd els fa més
lliures, més despresos, més independents.

Els nostres fills ara també sén més intel-ligents que nosal-
tres a la seva edat perqué tenen més informacié i més recur-
sos. Saben més coses que nosaltres a la seva edat. Avui els
fills sén capagos de pensar, de dir i de fer coses que nosaltres
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no podiem ni imaginar, o que no ens hauriem atrevit ni a
somniar.

Ara quan es fan grans ens diuen que «volen aprendre les
coses de la vida per ells mateixos», que sén ells qui han de de-
cidir si han de fumar o no, per exemple.

Alguns pares ens parlen de la seva sorpresa en veure que els
fills que «ho tenen tot», sovint estan avorrits, fastiguejats, sen-
se il-lusions, i fins i tot es pregunten «si val la pena viure». Un
socidleg holandes diu que no volen un mén en el qual «la ga-
rantia de no morir-se de fam, sigui a canvi de morir-se d'avor-
riment.

Si és aixi té una certa ldgica que cerquin noves experiéncies
estimulants a través de bretolades o conductes delictives on hi
juga tant l'emocié de l'acte com l'afany de tenir diners, o bé
que recorrin a estranyes experiéncies sexuals o a la droga. En
aquest moment no faig una critica, només exposo uns fets
que sén aqui.

¢) La familia també ha canviat

Ja hem dit que el mén en el qual vivim ha canviat, que els
nostres fills sén diferents, perod és que la familia també ha can-
viat molt.

La familia és un grup social que sempre s'esta fent, perque
entre altres coses depen molt del marc socio-cultural del qual
forma part. I en poc temps ha canviat tant que mentre alguns
autors ens diuen que la familia estd malalta i es pregunten si
desapareixer3, altres ja ens parlen de la mort de la familia.

Coneixem la importancia de la familia per a 'educacié i la
formacié dels fills i també per a la nostra educacié i formacid.
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Indubtablement la familia és l'interlocutor més valid en el
dialeg educatiu, perd la familia es no podia escapar de la pres-
si6 dels valors que el mén d'avui ens imposa.

Hem de reconeixer que hem perdut les pautes culturals i
els valors socials que haviem apres dels nostres pares. Abans la
familia es regia pel respecte, 'autoritat i I'obedi¢ncia. Malgrat
el clima de consideracié i estima, el tracte que rebiem era
francament autoritari. La familia imposava unes normes rigi-
des, immutables, i un esperit de submissié i resignacié que
s'acceptava amb una actitud fatalista. L'tltima paraula sem-
pre la tenien els pares.

La familia continua existint i actuant si bé no aporta al
dialeg educatiu els mateixos valors que aportava en el temps
dels nostres avis. El canvi és fort i molt accelerat, i els grans
sovint no podem seguir-lo. Aquesta situacié ens fa viure en
un mar de dubtes i confusions que amplia la distancia entre
les generacions, i crea desorientacions i descoratjaments amb
el risc d'arribar a la dimissié de les nostres responsabilitats
educadores.

Ningti no dubta que anem cap a un nou model de familia
que encara no sabem com sera, que potser no sera gaire dife-
rent pel que fa a l'estructura, pero si que ho sera pel que fa a
l'organitzacié i el funcionament. La familia ja ha canviat a
causa dels canvis de costums i valors que la sotraguegen i la
desequilibren. Pero la familia continua essent encara el grup
social més important en el desenvolupament de 1'ésser huma
i el principal responsable de I'equilibri personal. Es a la llar on
es troben les millors condicions per créixer i on millor poden
ser atesos els aspectes fonamentals de la persona. Es al si de la
familia on aprenem les normes culturals propies del mén en
el qual hem de viure. Es a la llar on s'assaja el procés de socia-
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litzacié. La teva familia, els que estimes i t'estimen, s6n els
qui et proporcionen el sentiment de seguretat necessari per
continuar creixent, per coneixer-te 1 acceptar-te a tu mateix.
Es a casa teva on aprens a acceptar critiques, a tolerar frustra-
cions. Es basicament dins la familia on s'aprenen les bases del
paper que dema hauras de fer en la societat. Aqui és on
s'apren a conviure, a acceptar les diferéncies, a estimar i a ser
cada dia més responsable del propi projecte.






LA RELACIO ENTRE PARES I FILLS

Lluts Folch i Soler

Els pares som pares perque formem els fills, formem el cos
i tota la persona. El cos es forma en la intimitat de la relacié
de parella, i la persona en la intimitat de la relacié educativa.

Un pare em preguntava, a la consulta, qué havia de dir a
una filla seva de setze anys que cada dia arribava tard a casa i
que quan la renyava li aguantava la mirada desafiadorament.
«Res, no li ha de dir», vaig respondre. «Ah no? Aixi no li haig
de dir res?» se m'indignava. Vaig acabar responent-li: «Miri, el
que ha de fer és esborrar setze anys de relacié amb aquesta
noia i refer-los tan de pressa com pugui».

Acompanyar i desprendre

Educar és acompanyar i educar és desprendre. Heus aqui
un conflicte ben evident la solucié del qual ens ha de donar
molta llum per comprendre el que és realment educar.

Educar és, evidentment, acompanyar; acompanyar cap a la
maduresa. Educar és fer cami junts, donar-nos la ma, fer fugir
la por, espantar els fantasmes i trobar-nos amb el mén, amb la
realitat, tant I'objectiva com la subjectiva. Educar és trobar-se
amb el mén acompanyat pel mestre. Perd educar és també
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desprendre, separar, diferenciar, projectar, enviar al futur.
L'infant no neix a casa per quedar-s'hi; com I'alumne que no
entra a l'escola per repetir curs cada any, sind per sortir-ne,
per anar-se'n al mén. Com ho farem per educar acompanyant
si estem fent tot el possible per desprendre?

Evidentment, no podem seguir els fills tota la vida, se
n'han d'anar, i com que seguir-los no és possible, ni desitja-
ble, cal fer tot el que estigui al nostre abast perque siguin ells
qui se'ns emportin. Es 1'Gnica manera d'acompanyar-los, de
continuar educant quan els fills, o els alumnes, se'ns en van.

Educacié directiva i educacié responsabilitzadora

Educar és acompanyar, perd no s'acompanya igual en totes
les edats. L'educacié dels primers anys ha de ser for¢osament
directiva. Els pares i els mestres hem de dir als petits que han de
fer. Mentre el petit no sigui responsable, hem de respondre no-
saltres per ell i, alerta, moltes de les decisions que prenem per
ells, en aquestes edats, sén fonamentals per a la formacié de la
seva persona. Moltes de les nostres decisions constitueixen el
fonament més intim de la seva personalitat, i aixd és responsa-
bilitat nostra. Els pares els escollim el nom de pila, el nucli més
intim del jo, no els demanem pas com es volen dir, els posem
un nom perque sabem que els cal un nucli entorn del qual han
d'estructurar la propia identitat. També els imposem la llengua
que és la forma de pensar, i també els aliments que han de
menjar, els amics que han de tenir, l'escola on han d'anar, els
vestits que han de portar, la imatge que han de donar, els cos-
tums i les creences, que el petit acceptara o rebutjard, perod que,
faci el que faci, sera en relacié a aquesta herencia cultural.
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Aquestes opcions, les hem de prendre nosaltres perque ells
no poden prendre-les, perd a mesura que es van fent grans
hem d'acceptar que siguin ells qui facin les opcions, i I'educa-
cié que seguird, que serd també un acompanyar, ja no sera di-
rectiva i passard a ser, progressivament, responsabilitzadora.
Es l'inici del despreniment. Els permetrem que, a poc a poc,
vagin prenent iniciatives, i la nostra tasca educadora consis-
tird a responsabilitzar. Els direm: Alerta, pensa que el que de-
cideixis ho hauras de mantenir tu, i les conseqiiencies cauran
sobre el teu cap i potser també sobre el meu si cal pagar els
plats trencats. Aixi podran descobrir la mesura real de les se-
ves possibilitats, que és la mesura de la seva responsabilitat.

Enteneu la importancia de la relacié entre pares i fills du-
rant els anys anteriors a la separacié? L'infant ha de marxar de
l'escola emportant-se el mestre al cor. Els fills se n'han d'anar
de casa emportant-se alguna part de nosaltres, i tenim poc
temps per sembrar en ells una llavor que creix a poc a poc i
que nosaltres no collirem.

La relacié

Estar en relacié és fer junts la mateixa cosa. Fer la mateixa
cosa separats, no és estar en relacid; estar junts sense fer res no
és tampoc estar en relacié. La relacié suposa activitat conjun-
ta 1 simultinia, sintonia i sincronia.

Hi ha relacions més o menys intimes. Els que treballen
junts estan en relacié laboral, i els que es diverteixen junts
també estan en relacié. Molt més intima és la relacié dels que
viuen junts, perd també podriem distingir la relacié de vei-
natge, de companyia, de parentiu o de parella. La relacié edu-
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cativa suposa el grau maxim d'intimitat; suposa l'obertura to-
tal que permet a l'educador deixar la seva marca personal en
la més sensible intimitat de I'educand. No és casualitat que
Freud i la psicoanalisi hagin confds la relaci6 educativa i la se-
xual en explicar la dindmica edipica.

La saviesa popular

Molts contes tradicionals comencen explicant la situacié
d'un noi que surt de casa seva, de la ciutat, o del castell, i que
ha d'anar a veure mén. Normalment aquest noi esta sol i se
sent sol, perd el mou una gran il-lusié. No surt pas amb les
mans buides, sempre té, o l'acompanya, alguna cosa que li
permetra de fer uns merits que li serviran de gran ajuda quan
arribi al punt final, castell o ciutat, en el qual una princesa
s'ha de casar amb qui sigui capag de fer coses extraordinaries.
El gat del «Gat amb botes», la llantia meravellosa d'Aladji, 1'i-
dioma de les beésties, el consell del vellet agrait, la fava-faveta,
la flor romanial, etc., alguna cosa s'emporten que els permet
arribar a la maduresa. I els nois ho hereten del pare, i les noies
de la mare.

Recordem que la Blancaneu també surt de casa i s'instal-la
a treballar a casa dels set nans sense cap possibilitat de progrés;
els nans treballant a la mina i ella treballant a casa. Perd la «ma-
drastra» li porta una cotilla. Ella, espantadissima, pensa que la
vol ofegar mentre li estreny els cordons, pero el resultat és una
cintura i una silueta adolescencialment femenina. No para
aqui la cosa, després li porta una pinta d'or i ella es pensa que
li vol clavar al cap. No és un present «biologic» com l'anterior,
sind estetic, cultural i simbolic: només les reines porten corona
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d'or. Finalment, tots ho sabeu, li porta una poma «emmetzina-
da» perque la mossegui, cosa que ja havia fet la mare Eva just
abans de ser conscient de la seva feminitat, de la seva identitat
i de la seva independéncia del Creador, que la feia sentir culpa-
ble. Immediatament apareix un princep que la fa reina. Qui fa
créixer la Blancaneu? Qui l'acompanya a la maduresa com a
persona i com a dona? Indubtablement, la mare.

Identificacié

La relacié educativa suposa el grau maxim d'intimitat; su-
posa entrar en l'altre i deixar entrar I'altre. Només aixi és pos-
sible la transmissi6 educativa. Altrament es pot ensenyar, en-
sinistrar o entrenar, perd no educar. L'educand que es tanca a
l'educador fa totalment impossible I'educacié per aquesta via
i, en canvi, quan aquesta via estd oberta no suposa cap esforg
ni cap activitat especial, és la vida corrent i normal on s'ha fet
possible un procés d'identificacié que vol dir descobrir, valo-
rar i assumir un perfil personal, una estructura personal i una
escala de valors. Si aquesta via és oberta només cal ser honrat,
conseqiient, sincer; manifestar-se tal com un és. La sinceritat
dels actes i dels fets, que més que les paraules revelen la nostra
manera de ser, de pensar i de sentir, serd el model que marcara

['altre.
Preséncia

Aixi doncs, per educar cal ser-hi, viure i conviure, fent els
possibles perqué la nostra manera de ser sigui transparent i
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accessible als altres. Cal també que la nostra manera de ser si-
gui valuosa per a l'educand, perque si no la valora no la co-
piard, no l'assumird, no s'identificard; perd no tan valuosa que
li sembli inaccessible. També cal ser-hi tranquil-lament. Tenim
dret a estar nerviosos o espantats, o cansats, perd ens cal con-
trolar 1'angoixa i no transmetre-la als altres, perque és facilis-
sim que l'educand pensi que el nostre malestar és culpa seva,
que és la valoracié que fem de la seva conducta. Si un fill veu
sempre, 0 massa sovint, un rictus dur a la cara del pare, o de la
mare, un posat de derrota, un aire cansat; si el pare o la mare
no saben riure quan s'explica un acudit, o entendre que un es-
tirabot pot tenir una certa gracia, el fill pensara que res del que
fa té valor per als pares, i callar, es mantindra a distancia i, fi-
nalment, trencara la relacié. El fill i I'alumne, el deixeble, el se-
guidor i l'educand busquen ['aprovacié del mestre, volen satis-
fer el mestre i que el mestre digui que ho fan molt bé. El vist-
i-plau del mestre és garantia de bon cami. Pero si un educador,
pare o mestre, no es troba bé, esta cansat, angoixat o deprimit
donara sempre la mateixa imatge de dolor, faci el que faci el
fill, i el fill pensara que no és capag de donar la talla que exigeix
el pare, que mai no ha pogut complaure el pare i que, per tant,
és un desastre com a aprenent d'adult.

Per educar cal ser-hi, perod cal ser-hi per donar seguretat i
per resoldre 1'angoixa dels altres, no per descarregar en la fa-
milia els propis problemes personals.

El respecte

La preséncia és important, perd no n'hi ha prou. L'edu-
cand ha d'estar obert a I'educador. Que és el que fa que I'edu-



La relacié entre pares i fills 37

cand s'obri, descobreixi, valori i s'identifiqui amb 1'educador?
Quin és el secret que permet la relacié educativa?

El respecte. Que és el respecte? Hi ha algti encara que par-
li de respecte? Respicere, en llati, vol dir mirar dues vegades.
Potser si que respecte vol dir mirar amb interés, amb insisten-
cia, amb afecte, amb amor. L'analisi lingiiistica no és menys-
preable; I'analisi psicoldgica hi afegeix alguna cosa més. El
respecte és una forma de relacié que inclou dos components:
I'amor i el temor. La relacié d'amor és ben coneguda, és la
que es fonamenta en el desig de fer feli¢ l'altre. La relacié de
temor no és tan coneguda. Temor no vol dir tenir por, siné el
reconeixement d'una superioritat en algun o en tots els aspec-
tes. Naturalment que si 'altre és més fort que jo em pot tocar
el rebre, perd el temor no és la por. Comenga pel reconeixe-
ment d'una superioritat, se'n segueix 'admiracié, el desig d'i-
dentificacid, que la seva forca sigui la meva forga i el seu po-
der la meva seguretat. Si unim I'amor i el temor desapareix la
por en la seguretat que el poderds és el meu amic.

El respecte obre la porta a la identificacié amb el mestre i
amb el pare perque en el respecte, especialment en la relacié
respectuosa, s'hi troben els fonaments de la seguretat perso-
nal. D'una banda, I'amor: I'afecte, l'acceptacié, la compren-
si6, la tolerancia que em fa sentir important, sobretot venint
d'una persona gran i forta que jo admiro. D'altra banda, el te-
mor: la forga que dicta alld que és bo i alld que no és bo, que
marca limits i els aguanta amb autoritat, el punt de referen-
cia, el model o el motlle que determina, forma i concreta la
meva realitzacié personal. Ser persona és una opcié en els hu-
mans. La persona es pot realitzar de molt diverses maneres, i
també pot no realitzar-se, pero si es realitza es realitza d'una
manera concreta i fixa per tota la vida.
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La seguretat és la sensacié de poder, de poder fer i de poder
ser; el contrari és la por, |'ansietat, |'angoixa. La seguretat és la
pau, que és el que més s'assembla a la felicitat. Si estimar és
desitjar la felicitat de I'altre, estimar és resoldre 'angoixa de
l'altre. Aquesta és una de les raons, i no la més petita, que
mouen a la identificacié. El model d'identificacid, el pare, la
mare o el mestre, em fan sentir segur. El pare, la mare i el
mestre sén persones importants que m'estimen.

Edip

Edip rei és una tragedia grega escrita per Sofocles amb data
desconeguda perd anterior a I'any 425 aC., l'argument de la
qual explica la lluita d'Edip, rei de Tebes, contra el fatalisme
de 'oracle d'Apol-lo a Delfos que profetitza als seus pares, Lai
i Jocasta, que Edip mataria el pare i es casaria amb la mare. El
mite d'Edip ja estava descrit a la Iliada i, sobretot, a I'Odissea,
quan Sofocles en va fer la versié dramatica. La trageédia narra
els esforgos de Lai i Jocasta primer, i d'Edip després, per opo-
sar-se al fatalisme de I'oracle. Malgrat tot, I'oracle s'acompleix
i els castigs dels déus cauen sobre Edip i sobre Tebes.

Sembla que la sensibilitat popular que origina el mite, un
miler d'anys abans de Crist, i la sensibilitat literaria de Sofo-
cles que li fa escriure la tragedia al segle Ve aC., donin com
un fet inevitable la tendéncia dels nois a superar el pare i a
presumir d'home davant la mare. Fet que, portat a |'extrem,
exagerant els trets principals amb la intencié de fer-los més
evidents a l'oient o a I'espectador, es transforma en 1'assassinat
del pare i el posterior matrimoni amb la mare. Es la dramatit-
zaci6 del fatalisme que s'imposa sobre la voluntat individual;
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és la sospita que aquesta tendéncia forma part de la nostra na-
turalesa i que es manifesta molt atenuadament gracies a les
prohibicions i normes culturals de convivéncia.

Si observem els nostres fills, i els dels altres, podrem desco-
brir aquesta tendéncia en conductes senzilles perd molt ex-
pressives. Quan el pare i la mare estan asseguts en un sofa pre-
nent cafe, és freqiient que el petit o petita de torn vingui a
seure enmig de tots dos, separant-los. Quan el pare i la mare
fan el mandra al llit un diumenge al mati, no és rar que el pe-
tit de torn «ataqui» separant-los. Quan les nenes ja tenen talla
suficient per posar-se alguna pega de roba de la mare, el pri-
mer que fan és anar a exhibir-se davant del pare. Quan en la
conversa familiar surt el tema del casament dels pares, és facil
que el petit proclami que el pare es va casar amb la mare «per-
que ell no hi era», perque si ell hi arriba a ser...

Aquest és I'Edip que es pot observar a casa correntment i
que indica tendéncies molt més profundes. Aquest comporta-
ment és el que va observar Freud i que de seguida el va rela-
cionar amb el mite i la tragedia edipica.

Freud explica que la relacié i la dindmica edipica és la ma-
nera normal de realitzacié personal i, per tant, l'alteracid,
l'absencia o la realitzacié defectuosa del dialeg edipic alterara
la formacié del jo. Freud afirma que totes les neurosis tenen
com a fonament un problema edipic.

Evolucié de la realitzaci6 personal
El primer any de vida del nen és un any de gran immadu-

resa. La majoria d'animals neixen amb la maduresa suficient
per caminar; en aquest sentit, els homes naixem un any abans
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del que caldria segons el patré animal. Durant aquest primer
any la immaduresa biologica no permet encara estructurar
una personalitat, si bé hem de reconeixer que el cos n'és ja el
nucli, i el punt de referéncia en el dialeg amb el mén.

El segon any de vida és de creixement quantitatiu, no hi ha
encara diferenciacié personal ni consciéncia del jo. Nens i ne-
nes augmenten en pes i talla, i en organitzaci6, perd no hi ha
encara una consciencia clara del jo ni de cap altra caracteristi-
ca personal diferenciadora. Es un any de gran expansivitat i
de creixement rapid, que prepara el tercer any, que és el de I'i-
nici de la dindmica edipica, i de la consciéncia del jo.

El nen es fa persona masculina i la nena persona femenina.
Ja sabem que educar és acompanyar cap a la maduresa, que
educar és formar persones, que la persona es forma en la inti-
mitat educativa, i que educar és marcar i donar forma. El nen
apren a ser home amb el pare que és masculi, i en contrast
amb la mare que és femenina; la nena aprén a ser dona amb la
mare, que és femenina, i en contrast amb el pare que és mas-
culi. Aquest aprenentatge es fa en la relacié educativa, que en
aquest cas hem d'anomenar relacié sexual, o intersexual, que
cal no confondre amb la relacié genital.

El pare és el model que els nois han d'imitar i, sobretot,
superar. Es l'entrenador que marca el nivell d'exigéncia i es-
pera que donis la talla, igual que la mare amb les noies. La
mare és qui déna el vist-i-plau als avancos que els nois fan se-
guint el model del pare. Els nois saben que el dia que podran
enamorar la mare seran com el pare. Les noies igual, simetri-
cament, amb el pare. La sexualitat és una manera de ser per-
sona, masculina o femenina, que s'estructura sobre una base
bioldgica sexuada, perd aquesta estructura no és un fenomen
natural, siné cultural, la natura no fa persones, cal apren-
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dre'n, i se n'aprén per imitacié primer i per identificacié des-
prés. El nen imita el pare i la nena la mare, pero la imitacié
és un comportament superficial, extern a la persona, i la se-
xualitat s'ha d'integrar. Per incorporar aquesta estructura
personal sexuada cal viure-la, i viure-la en contrast amb la se-
xualitat contraria. La mare és la parella ideal que permet afir-
mar la masculinitat dels nois, i el pare és el contrast masculi
de la feminitat de les noies. Quan el noi ha descobert a casa
que és ser noi, pot sortir al mén a buscar una noia com la
mare perd que no sigui la mare. Freud, seguint el mite edi-
pic, ho explica dient que el noi surt de casa buscant una
mare no incestuosa. Es la maduresa, la superacié del complex
d'Edip. Si un noi o una noia surt al mén sense haver acabat
la seva formacié personal a casa, resulta una persona insegu-
ra, inhibida, morta de por; o tot el contrari, es llanga al mén
inconscientment, amb els ulls tancats, i les conseqiiencies so-
len ser dramatiques.

La funcié del pare i de la mare

Tornem on érem. Per educar cal un clima basic de segure-
tat. A partir d'aqui és fonamental la funcié edipica. El pare ha
de ser el mestre dels nois, el model que proposa I'estructura o
el perfil d'adult masculi, el que fa possible la realitzacié perso-
nal dels nois. La mare és la mestra de les noies, el model que
han d'imitar i superar per arribar a ser un adult femeni. Perd
els nois no obtindran el vist-i-plau de la mare si no fan el que
ella vol, si no es comporten com ella vol; i les noies no podran
complaure el pare si no fan el que a ell li agrada. Heus aqui
que els fills necessiten pare i mare, i el que imiten, copien, as-
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sumeixen i s'emporten és el que han viscut a casa: un perfil
huma heretat de ['un i de I'altra. Aix{ es fa evident també la
necessitat d'acord entre els pares.

Quan no es realitza correctament la funcié edipica? Quan
els pares no sén model? Poden no ser-ho quan no hi sén, o hi
s6n poc, o hi sén només fisicament, sense relacié, o la imatge
que donen no és valuosa, o és tan valuosa i distanciada que re-
sulta inaccessible als ulls de l'infant. Tampoc no es realitza
quan l'infant no rep mai el vist-i-plau dels pares; no funciona
si els pares sén font d'angoixa en lloc de ser font de seguretat.

Altres vegades les dificultats de realitzar i superar I'¢dip no
depenen dels pares ni dels fills: les malalties, les deficiencies,
els accidents o traumatismes fisics o psiquics poden fixar el
desenvolupament personal a nivells pre-edipics. Passada l'e-
dat evolutiva, l'assignatura pendent d'un &dip mal resolt déna
lloc a un gran cos buit de persona.

Importancia de la relaci6 entre pares i fills

L'educacié és un fenomen de transmissié d'estructures i
de continguts culturals, i aquesta transmissié es fa en una de
les formes més intimes de relacid. Per aixo és important que
la relacié entre pares i fills, i en general entre educadors i
educands, sigui tan positiva, oberta, intima i profunda com
sigui possible. A I'inici de la relacié educativa cal que els edu-
cadors tinguin alguna cosa per oferir, i I'educand ha de valo-
rar aquesta cosa, és a dir, ha de sentir que li fa falta. Perd no
n'hi ha prou, I'educand no ha de tenir por, ha de confiar en
I'educador; només aixi s'obrira a la comunicacié educativa.
La persona es forma en el dialeg entre I'educand i el mén,
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amb la companyia de I'educador. Si entenem la formacié de
la persona d'aquesta manera, entendrem que la relaci6 entre
pares i fills s'ha de produir de tal manera que els fills se sen-
tin segurs d'ells mateixos, i segurs de la seva relacié amb els
pares abans de llangar-se al mén. A partir d'aquesta con-
fianca relaxada comenca I'educacié propiament dita, la rela-
cié educativa, en la qual cada u ha de representar el paper
que li toca.

El noi és com I'aprenent de boxador i el pare és com I'en-
trenador que en sap molt més que ell i li n'ensenya. Sén, per
tant, rivals i companys. La mare és com la princesa dels con-
tes que esta disposada a casar-se amb el cavaller enamorat si
aquest fa els merits suficients. El noi és el princep que ha de
superar el drac i alliberar la princesa. La noia és una Blanca-
neu o una Ventafocs que ha de demostrar a la madrastra que
pot arribar a ser reina, i ho aconseguird només si un rei o un
princep s'enamora d'ella. A casa, les noies han de ser prince-
ses aprenentes de la reina mare; els nois han de ser secretaris,
I'home de confianca del rei pare.

Tot aix0 vol dir que els fills s'han de sentir valorats, i s'hi
sentiran si els pares ens interessem per les seves coses, sense
intervenir gaire, perque els hem de desprendre. Cal saber es-
coltar, cal estar alerta per si ens demanen ajuda, en especial
per afavorir el despreniment. Donarem consell només si ens
el demanen, perd sempre estarem disposats a donar-lo. No
els ofegarem, perd tampoc no els deixarem sols. Prepararem
la seva sortida, tota I'educacié es dirigeix a aquest punt, per-
que després només podrem seguir educant-los des de dintre,
des del seu record, des d'aquella part nostra que hagin pogut
introjectar, o amb la qual s'hagin pogut identificar, i aquest
punt arriba entorn dels dotze anys en les noies, i entorn del
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quinze anys en els nois. Deixarem que girin entorn nostre en
orbites cada vegada més allunyades, fins al dia que, conver-
tits en avis, serem nosaltres qui girarem entorn d'ells.



